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rbyn cyrraedd 70 oed, mae’r rhan fwyaf ohonom

yn meddwl| am arafu ac ymlacio ryw ‘chydig, ond

mae’r dylunydd gemwaith a gof arian Avril Bethell

o Abersoch yn defnyddio’i hymddeoliad i ddysgu
sgiliau newydd a throi ei hobi'n fusnes.

Deuthum ar draws Avril gyntaf yn Slam Fwyd
Cricieth. Mae hi'n un o’r bobl hynny sy'n hawdd
cynhesu atyn nhw: ryw agosrwydd yn perthyn iddi,
llawn sgwrs, yn ddiddorol ac yn glén, mae hi'n fy
atgoffa o fy niweddar nain, dynes roeddwn i'n ei
chyfri'n un o ffy ffrindiau pennaf. Mae gan Avril ryw
naws ofalgar a llawn cariad yn perthyn iddi, ac rydw i'n
ei deimlo bob tro y bydda i yn ei chwmni.

Mae Avril hefyd yn ddylunydd gemwaith a gof
arian talentog dros ben. Mae ei gwa'th yn rhagorol. Yn
hollol wreiddiol, ac yn cWwl o gyfoes, mae gwaith arian
Avril yn grefftus ond hynod o hawdd i'w wisgo. Does
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Above and opposite page: Much of Avril's pieces are
inspired by the beautiful LIgn landscape
Right: Avril on her stall at a local craft fair
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HIGHLY ORIGINAL, COOLLY CONTEMPORARY,

AVRIL'S SILVERWORK 15 ARTISTIC BUT
EXTREMELY WEARABLE

YN HOLLOL WREIDDIOL, AG YN CWL 0 GYFOES,

MAE GWAITH ARIAN AVRIL YN GREFFTUS OND
HYNOD 0 HAWDD I'W WISGO.

dim rhyfedd bod ei stondin yng Nghricieth mor brysur.

Ychydig wythnosau'n hwyrach, dyma fi'n cyfweld
Avril, ac mae'n teimlo fel sgwrio efo hen ffrind.

| ddechrau, rydw i'n awyddus i glywed sut mae
dynes 70 oed yn dod i ddechrau busnes gemwaith
arian. Beth yw'r siwrne sydd wedi'i harwain i'r fan hon?

“Dechreuais ddod i Abersoch pan oeddwn i'n bedair
oed,” meddai Avril. “Bob haf byddai fy rhieni yn dod &
fi yma ar wyliau. Pan oeddwn i'n 15, fe wnes i gyfarfod
fy ngWwr yma, ac wedi i ni briodi, fe wnaethon ni brynu
carafan a pharhau i ddod yma ar ein gwyliau gyda'n
pedwar o blant.

“Yn y cyfamser, roeddwn i'n dilyn gyrfa yn trin gwallt,
ac roedd gen i fy salon fy hun yn Sale am bymtheg
blynedd,” meddai. “Wedyn, fe dreuliais bymtheg
mlynedd arall fel rheolwr safle ym musnes fy ngwr.
“Ar 61 hynny, roeddwn i'n berchennog ac yn rheolwr
canolfan fusnes -- swyddfeydd efo gwasanaeth, y
math yna o beth, wyddoch chi. Felly do, rydw i wedi
cael gyrfa reit amrywiol!

“Wedyn, fe wnaethon ni benderfynu dychwelyd i
Abersoch. Fe wnaeth fy ngwr ymddeol o fy mlaen i, ac
roeddwn i'n dod i aros yma efo fo ar y penwythnosau,
a gyrru'n 6l i Knutsford ar nosweithiau Sul. Roeddwn
i'n blino'n 1an, felly ar 61 dwy flynedd, fe werthais i fy
musnes a dod yma ato.”

Felly, beth wnaeth i chi fynd yn gof arian?

“Ar 6l ymddeol, es i i ddosbarth cerflunio yn Felin
Uchaf - roedd fy hen daid yn gerflunydd enwog yn
Glasgow, felly meddyliais y byddwn i'n rhoi cynnig ar
hynny - ond sylweddolais nad oes gen i ddiferyn o'i
dalent!

WE LOVE LLYN MAGAZINE 59



e that occ

As a sma

er who wo

usiness own

2xactly what Avri

60 WE LOVE LLYN MAGAZINE

=
>

<

[ DENDIE
4R
L TLUTLL
Ve nNIrATs
1 Dik] X
1.[‘._“)}_),
IuIrd RIp
il i
1TVl DI
COMPLIMENT
VAVAR INININE R

LLE BYNNAG Y BYDDA
I'N MYND YN LLEOL,
RYDW I'N GWELD
POBL YN GWISCO
FY NGEMWAITH,
SY'N GRYN DIPYN 0
CANMOLIAETH

“Felly, fe wnes i ddechrau mynd i griwp celf yn Sarn,
a chwrdd a Hannah, ocedd yn gwneud cyrsiau gwaith
arian. Es i ar gwrs deuddydd, ac mi fues i'n mynd un
noson yr wythnos am 2-3 mlynedd. Un diwrnod, dyma
fi'n dweud wrth Hannah, ‘Bydd rhaid i mi brynu'r twls
i gyd fel y galla i wneud gemwaith pryd bynnag rydw i
eisiau’ - roeddwn i wedi ffeindio fy nghrefft, ac roeddwn
i wrth fy modd. Yn y dyddiau hynny, roedd fy nhair
merch wastad yn gwisgo gemwaith arian!”

Ar 6l gwneud gwobrau i'w chiwb golff, lle'r oedd
hi'n Gapten y Merched, sylweddolodd Avril ei bod ar
drywydd rhywbeth gwerth ei gael, a throdd ei hobi yn
fusnes. “Cafodd y gwobrau'r fath ganmoliaeth, fe wnes i
feddwl y gallwn i wneud pres yn gwerthu ambell un!”

Mae Avril yn gweithio o lofft sbar yn ei chartref.
“Mae’n le ysbrydoledig i weithio,” meddai. "Mae'r 'stafell
yn edrych allan dros yr ardd, ac mae gen i ddrysau
gwydr. Rydw i'n cael llawer o fy ysbrydoliaeth o fyd
natur, o gerdded ar y traeth, a dyna'r peth am Wlad Lign
- mae'n le mor ysbrydoledig. Mae hyd yn oed gwymon y
mor yn fy ysbrydoli.”

Er mai mewn arian mae Avril yn gweithio’n bennaf
(“Dydw i ddim yn gweithio mewn aur, achos mi faswn
i'n ypset ‘taswn i'n gwneud llanast!”), mae hi'n aml yn
cynnwys gemau, ac yn ddiweddar, mae wedi bod yn
defnyddio perlau dWwr croyw. Mae hi'n mynd i'r Ffair
Wanwyn yn yr NEC bob blwyddyn i gasglu syniadau a
deunyddiau. “Dyma fi'n fan hyn yn gweithio ar fy mhen
fy huny rhan fwya’ o'r amser, ac rydw i'n mwynhau
hynny,” meddai, “ond mae’n dda mynd i rywle fel'na
weithiau, i adnewyddu'r cysylltiad.”

Fel perchennog busnes bach sy'n gweithio o gartref,
rydw i'n deall yn union beth sydd gan Avril dan sylw.
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Above: Avril enjoys the social aspect of craft fairs
where she gets to meet people and chat about her
work. Below and left: Avril's daily walks on Abersoch
beach are a great source of inspirations for her
collections
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Mae rhywun yn arfer efo’'i gwmpeini ei hun, ac
weithiau mae bod o gwmpas pobl eraill yn waith
caled.

“Rydw i'n hoffi bod ar ben fy hun a mynd ati i
ddylunio a chreu, bod yn fy myd bach fy hun, o'r
adeg rydw i'n ei ddylunio nes mae'n troi yn rhywbeth
hardd,” meddai Avril. “Ond rydw i'n mwynhau'r
ffeiriau crefft, mynd allan a chyfarfod pobl. Mae'n
ddeublyg; unwaith rydych chi'n cyrraedd ffair a mynd
ati i sgwrsio, mae'n ffordd braf iawn o fyw. Rydw i
wastad wedi bod mewn swyddi sy’'n golygu sgwrsio
- trin gwallt, rheoli’r swyddfeydd - mae'r rhain yn
swyddi cymdeithasol iawn, ond dyma fi rwan fy lle
bach fy hun, yn gwylio’r adar, efo’r cwn yn fy ngwylio
fi'n gweithio, ac rydw i wrth fy modd.”

Fy hoff beth am emwaith Avril yw purdeb a
symledd y dyluniadau. Dydyn nhw ddim yn ryw
ffyslyd iawn, ond mae'r crefftwaith yn brydferth.

Ym marn Avril, beth sy'n ei gosod hi ar wahan i
ddylunwyr eraill?

“Rydw i'n meddwl fod fy ngemwaith i'n gyfoes ac
yn hawdd i'w wisgo,” meddai. “Mi fedrwch chi godi
yn y bore a'i wisgo, ac mae’n gweddu i'r dydd ac i
gyda'r nos. Mae cymaint o'r hyn rydyn ni'n ei brynu'r
dyddiau yma’n eistedd mewn drér, ond lle bynnag
y bydda i'n mynd yn lleol, rydw i'n gweld pobl yn
gwisgo fy ngemwaith, sy'n gryn dipyn o ganmoliaeth.”

Meddai: “Mae fy nyluniadau’n naturiol, yn
ddigymell. Rydw i'n meddwl mai'r rheswm eu bod yn
boblogaidd yw eu bod wedi'u hysbrydoli gan Lyn, ac
mae hynny'n taro deuddeg i bobl sy'n caru'r ardal. Ac
mae fy ngwaith yn gwneud anrhegion hyfryd. Gallwch
brynu rhai am gyn lleied & £30; byddech chi'n cael
rhywbeth ddim hanner cystal am y pris yna o rywle
arall, felly mae pobl yn cofio amdana i os ydyn nhw'n
chwilio am anrheg neis.”

Mae darnau mwyaf poblogaidd Avril ar hyn o
bryd yn cynnwys crogdlysau a breichledi gwenyny
mae hi wedi bod yn eu gwneud i helpu i godi arian
i deuluoedd dioddefwyr y bomio yn y Manchester
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Above: Avril works predominately in solid silver

Arena. “Gofynnodd un o fy merched i mi wneud
breichled iddi efo gwenyn arno,” meddai Avril. “Dyma
hi'n ei rannu ar Facebook ac roedd nifer fawr o bobl
eisiau un - rydw i wedi gwerthu rhyw dri dwsin neu
fwy.”

Gyda'r holl brofiad mae hi wedi'i ennyn yn ei
bywyd, oes ganddi unrhyw uchelgeisiau o ran ei
chrefft?

“Does gen i ddim llawer o uchelgais bellach,
gan 'mod i'n 70 a dydw i ddim eisiau’i gorwneud hi,”
meddai. “Mae’n esblygu, sy'n neis gan nad ydw i'n
gwthio nac yn teimlo straen am y peth. Yr unig adeg
mae'n mynd braidd yn straenus ydi pan mae gen i
ormod yn digwydd ar unwaith - os rydw i'n paratoi am
ddigwyddiad ac mae’na ymwelwyr yma r'un pryd. Ond
mi fydda i'n eu corlannu nhw a'u cael nhw i fy helpu
weithiau ... gwnaeth un ymwelydd fy helpu drwy dorri'r
cardiau ar gyfer gwenyn Manceinion. Roedd hynny'n
neis!”

Mae'n addas rywsut bod rhywun sydd wedi trin ei
bywyd fel rhodd i'w drysori - cyfle i wneud gymaint &
phosibl - yn treulio rhan o’i ‘hymddeoliad’ yn helpu i
leddfu poen teuluoedd rhai sydd wedi colli eu bywydau
mor ifanc. Ond dyna Avril i chi, efallai mai mewn arian
mae hi'n gweithio, ond mae ganddi galon aur.

Gallwch brynu gemwaith Avril o’'i gwefan: www.
jadore-silver.co.uk. Mae Gwenyn Manceinion Avril
ar gael yn Boudicca yn Abersoch.
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